                                                                               Отчет 
о здоровьеформирующей и здоровьесберегающей деятельности работе и работе клуба «К здоровой семье через детский сад
 за 2017- 2018 учебный год
  Одним из главных показателей деятельности дошкольного учреждения является уровень посещаемости и состояние  заболеваемости у детей. 
               Анализ посещаемости детей по группам за  2017- 2018 год
	Группы
	Списочный состав
	Средняя посещаемость
	% посещаемости 

	1младшая№1
	38
	19
	50

	2младшая №1
	43
	19
	44

	2младшая №2
	42
	17
	40

	Средняя№1
	36
	19
	54

	Средняя№2
	35
	18
	53

	Старшая №1
	28
	16
	57

	Старшая №2
	27
	17
	71

	Старшая №3
	13
	11
	85

	Подготовит.гр.№1
	31
	19
	61

	Подготовит.гр.№2
	25
	14
	56

	Подготовит.гр. №3
	17
	14
	82

	
	334
	183
	62


Анализ заболеваемости детей МБДОУ д/с№48 за

  2015-2017год

	Год
	Количество детей
	Пропущено дней по болезни
	Отсутствие травматизма

	
	
	Всего за год
	1 ребенком в год
	% посещаемости
	

	2015
	300
	2063
	7
	63%
	0

	2016
	298
	1792
	6,2
	59%
	0

	2017
	334
	2986
	10
	62%
	0

	
	
	
	
	
	



                Группы здоровья детей посещающих МБДОУ д/с № 48

	Количество детей
	Группы здоровья
	Дети инвалиды

	
	I
	II
	III
	VI
	Кол-во

	334
	78
	211
	41
	3
	1


     Состояние физического и психологического здоровья  влияет  на развитие познавательной активности детей и качество обучения. 

    Строгое соблюдение режима дня,  режима проветривания помещений, обязательный   утренний  фильтр, проведение общего кварцевания групповых комнат, вдыхание фитонцидов и употребление в пищу детьми старшего возраста лука и чеснока, иммунизация детей против гриппа, смазывание носа оксолиновой мазью 1 раз в день, ношение персоналом марлевых масок, санитарно- просветительская работа среди родителей и другие мероприятия  способствовали  низкому проценту  уровня заболеваемости у детей МБДОУ д/с № 48 в период эпидемии гриппа и ОРВИ.
Анализ динамики  уровня адаптированности к дошкольному учреждению

    Обобщив результаты диагностического обследования, можно сделать вывод, что процесс адаптации детей раннего возраста протекает благополучно. Воспитанников с низким уровнем адаптированности нет, со средним уровнем адаптированности – 69 % , с высоким уровнем – 31 %. Общий эмоциональный фон поведения детей стал положительным, снизилась тревожность, ребята стали проявлять активность в познавательной и игровой деятельности, свободно вступать в контакт со сверстниками и взрослыми.

   Педагогами ведется целенаправленная работа среди родителей по пропаганде здорового образа жизни, необходимости выполнения общегигиенических требований,  рационального режима дня, полноценного сбалансированного питания, закаливания. Проводятся «круглые столы», на которых родители знакомятся с основным содержанием, методами и приемами оздоровительной работы в детском саду, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания.  
    В целях оказания необходимой психолого-педагогической поддержки воспитанникам, обучения родителей педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам воспитания и оздоровления, в МБДОУ д/с № 48 функционирует клуб «К здоровой семье через детский сад». Заседания Клуба проводятся в соответствии с планом работы  1 раз в квартал. В этом  году результативными и интересными для родителей были мероприятия: «Опыт работы педагогического коллектива по внедрению элементов арт- технологий в педагогический процесс», отчет- презентация «Гражданско- патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»  83 % родителей проявляют свою активность во взаимодействии с педагогами и детьми в традиционных мероприятиях, таких как: «Театральный фестиваль», «К здоровой семье через детский сад», «Месячник здоровья», «Экологический десант», конкурс на изготовление лучшей  новогодней игрушки, выпуски семейных газет с различной тематикой, реализация проектов. Особое внимание воспитатели и родительская общественность уделили  совместной работе по патриотическому воспитанию: День защитника Отечества, День Земли, День Победы, День защиты детей, День города и края.    Отмечается  интерактивное общение  воспитателей и родителей на родительских собраниях, которые проходят с использованием различных форм активизации родителей:  (Токарева Л.Э., Зайцева О.В.,  Рябова Е.М., Краснова Е.И.,) открытые просмотры деятельности детей, показ презентаций, деловые игры, просмотр видеороликов по ПДД. 
Зам. зав. по УВР МБДОУ д/с №48                                              Н.М.Аксенова   

